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Mars est le Mois national du rein

Inauguration de la nouvelle unité de dialyse ultramoderne du
Centre hospitalier de St. Mary

Montréal, le 23 mars 2010 — Juste a temps pour le Mois national du rein, le
Centre hospitalier de St. Mary (CHSM) est fier d’annoncer I'inauguration officielle
de sa nouvelle unité de dialyse. Aprés deux ans de travaux et pour un budget
total de 5,5 M $, cette nouvelle unité permettra aux patients de bénéficier des
normes de qualité de soins les plus exigeantes. Ce projet de pointe a été
cofinancé par le MSSS (Ministere de la Santé et des Services sociaux) du
Québec et par la fondation du CHSM a hauteur de 4,8 M $ et 700 000 $
respectivement.

« Aujourd’hui, suite aux rénovations majeures qu’a subies notre unité durant les
deux dernieres années, nous sommes en mesure d’offrir des services de
suppléance rénale en conformité avec les standards techniques les plus élevés
de la pratique médicale », déclare Dre Johana Eid, directrice du service de
Néphrologie.

Mme Vi Bray, patiente de la dialyse au CHSM depuis cing ans, est ravie et
enchantée par la nouvelle unité. Elle affirme que « les infirmiéres de dialyse ont
été adorables et nous ont remonté le moral durant les travaux de rénovation de
la nouvelle unité. »

La nouvelle unité de dialyse du CHSM est divisée en trois zones distinctes :

1) la zone centrale avec un total de 24 stations d’hémodialyse. Elle est
subdivisée en une salle principale avec 19 stations de traitement individuel, dont
2 salles d’'isolement, et une salle adjacente avec cing stations de traitement semi
autonomes. Ces deux salles sont dotées d’'un nouveau systéme central de
distribution de bicarbonate pour une alimentation directe des machines
d’hémodialyse ;

2) une clinique de dialyse péritonéale pour le suivi des patients sous dialyse
péritonéale, un type de dialyse effectué quotidiennement a domicile ;

3) une clinique de protection rénale pour I'éducation et le suivi
multidisciplinaire des patients souffrant d’insuffisance rénale avancée.



A cela s’ajoutent une salle de procédure ainsi que des salles de conférence et de
réunion.

Les faits : Quel que soit 'age, nul n’est a I'abri d’'une maladie rénale. On estime
a 2 millions le nombre de Canadiens affectés par une maladie rénale chronique
ou a risque. Une moyenne de 14 Canadiens par jour apprennent qu’ils souffrent
d’insuffisance rénale terminale.

(Source : Fondation canadienne du rein)

Le Centre hospitalier de St. Mary (CHSM) est un hépital communautaire,
jouissant d’'une affiliation universitaire et desservant une clientéle multiculturelle.
Nous visons a assurer des soins sécuritaires de grande qualité, axés sur le
patient et la famille. St. Mary est membre a part entiere du Réseau universitaire
intégré de santé (RUIS) McGill.
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Pour plus d’information, contactez :

Alex Fretier, agent d’'information, ou

Seeta Ramdass, directrice du service des communications et des relations
publiques, Centre hospitalier de St. Mary

514 734-2665



