
 
 
 

 
DES SOINS COMMUNAUTAIRES FACILES D’ACCÈS 

 
L’évolution et l’essor du centre hospitalier de St. Mary reflètent les changements incessants qui 
caractérisent la prestation des services de santé. Ces dernières années, on observe une tendance à 
des hospitalisations de plus courte durée et on privilégie davantage les services de consultation 
externe pour les soins de maintien, les stratégies de prévention et la gestion des affections aigües.  
 
La croissance du Centre de médecine familiale de St. Mary – aujourd’hui le plus important du genre à 
Montréal – est une illustration parmi d’autres de la façon dont l’hôpital réagit à ces changements. 
St. Mary a par ailleurs lancé l’initiative de santé et de mieux-être des femmes, un ambitieux programme 
qui révolutionne l’orientation et l’offre de soins de santé spécialisés pour les femmes de tous les âges 
et de tous les horizons en systématisant le rôle important que l’hôpital joue depuis toujours en matière 
de santé féminine :  
 

• L’hôpital dispose du plus grand centre de naissance à Montréal. 

• Il regroupe certains des meilleurs gynécologues et obstétriciens de la province. 

• Il gère le plus important programme de formation pour résidents en médecine familiale au pays.  

• Son centre d’oncologie communautaire récemment réaménagé accueille l’un des contingents 
les plus nombreux de patientes atteintes de cancer du sein et de cancer gynécologique à 
Montréal. 

 
St. Mary a entrepris un dynamique nouveau projet en vue de procurer à ses patients des soins de 
santé primaires et secondaires de la meilleure qualité qui soit. Ainsi, la Fondation de l’hôpital St. Mary a 
fait l’acquisition d’un immeuble au 5300, av. de la Côte-des-Neiges en vue d’atténuer la congestion de 
l’hôpital voisin. Avantageusement situé à côté d’une station de métro, ce centre de soins 
communautaires offrira des consultations sans rendez-vous, notamment des services d’imagerie 
médicale, des services cliniques privés ainsi que des services et des soins de médecine douce et 
alternative liés à l’initiative de santé et de mieux-être des femmes.  
 
On prévoit reconstruire la structure actuelle sur six étages et en doubler la superficie en la portant de 
3 000 à 6 000 m2. Le nouveau centre offrira les avantages suivants : 
 

1. Accès amélioré : Situé au cœur de Côte-des-Neiges, à côté d’une station de métro, l’immeuble 
est facilement accessible, notamment pour les clients sans rendez-vous.  

 
2. Atténuation de la congestion : Le regroupement des services de consultation sans 

rendez-vous dans le nouvel immeuble aura pour effet d’atténuer la congestion de l’hôpital et de 
réduire les délais d’attente inhérents à certaines procédures.  

 
3. Santé et mieux-être des femmes : L’immeuble offrira un nouveau et spacieux emplacement 

pour cette initiative emballante. Un éventail de services d’obstétrique et de gynécologie 
étofferont ceux qui sont dispensés à l’hôpital.  

 
4. Services de médecine douce et alternative : Des cliniques d’acupuncture, de naturopathie et 

divers services thérapeutiques alternatifs viendront enrichir la solide réputation dont jouit 
l’hôpital en matière de médecine intégrative.  

 
Le nouvel établissement de soins communautaires du 5300, chemin de la Côte-des-Neiges permettra à 
St. Mary de suivre l’évolution incessante de la médecine contemporaine et de préserver sa réputation 
de fournisseur de soins de santé à dimension humaine.  


